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En spekulativ design pa teknologi och
skolfranvaro

Syfte:

Att understka vad samtidens innovationsforskning kan
saga oss om framtidens teknologiska stéd mot

skolfranvaro.

Struktur:

- Tidslinje: 0-3, 3-6 och 7-10 ar - mdjliga teknologier
- Madjligheter och begransningar per tidsfénster

- 1-2 case per fonster

- Etiska och systemiska implikationer

- Fragor till fortsatt dialog
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- Igenkanningsvarde: ex. Game-literacy for
elever

- Snabb aterkoppling till elevstad

- Kraver inte omfattande policydandringar
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Teknologier: Spelifierade appar och enklare chattbotar

A\ Begrénsningar:

I ComeBack Coach
v I'll help you gradually

return to school

Today, you made it through
2 hours in the classroom!

- Svenska Skolpolitiken

- Krdver acceptans i skalmiljon

- Risk fdr évertro pa teknik utan stddstruktur

- Brist pd forskningsbaserade ramverk etiska &
Juridiska

- Svaginsynihurinnovationen ‘skalar’ dvs.

fungerar i sdrskilda kontexter miljé



Ar: 0-3
Teknologi: Spelifiering
Framgangsfaktorer

Team-baserade mal & gemensamma “quests”
stdrker social samhdérighet

mojliggor kontinuerlig, visuell aterkoppling till
bade elev & mentor utan tung administration.

Gamification fungerar bast nar de integreras i
manskliga stédstrukturer (mentor/kurator/hem-
skola-dialog).

Ar:0-3
Teknologi: Spelifiering
Problemfaktorer

Forenkling av komplexa orsaker: Spelifiering
adresserar symptom (franvaro) snarare an
bakomliggande faktorer (angest, skolmiljg,
hemfarhallanden).

Integritetsfragor: Datainsamling om narvaro
kraver tydlig samtyckes- och dataskyddspolicy
(GDPR, barns ratt till integritet).

Beroende av skolans digitala mognad: Kraver

fungerande IT-infrastruktur och en kultur som

accepterar spelifiering som pedagogiskt verktyg.
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Ar: 0-3

Teknologi: Chattbotar - stdd for gradvis atergang till skolan

Hjalper elever som varit borta lange att atervanda stegvis.

Personlig dagplanering i dialogform (“Idag klarade du 2 timmar i

klassrummet! Imorgon siktar vi pa 2,5.”).

Reflektionsstdd: “Vad gick bra idag? Vad kandes svart?”

Integreras med mentor och elevhalsoteam som far veckorapport.

v Maéjlighet: Skapar struktur, positiv aterkoppling och datadrivet

underlag for stodinsatser.

A Begransning: Risk for mekanisk kdnsla om inte sprakmodellen ar

empatiskt tranad.

morgondagen
bar med sig’
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l5a ComeBack Coach
% I'll help you gradually

return to school

Today, you made it through
2 hours in the classroom!

Tomorrow, I'll aim for 2.5
hours.

What went well today?

| answered a question in
class.

Great job! =
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Ar: 3-6

Teknologier:
VR-baserat insatser
&

Al-stéd i elevhélsan
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Ar: 3-6

Teknologier: VR-baserat insatser & Al-stdd i elevhdlsan

v Méjligheter

Okad precision i insatser via datainformerat beslutsstéd
VR kan stddja emaotionell atergang fér hemmasittare
Starker samverkan mellan skola, BUP, socialtjanst

Madjlighet till individanpassade insatser
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Ar: 3-6

Teknologier: VR-baserat insatser & Al-stdd i elevhdlsan

A\Begréansningar:

Kraver samkérning av kanslig elevdata

Dyrt, tekniskt avancerat & kraver handledning

Risk att teknik ersatter snarare an stédjer relationer

Hdga krav pa lararfortbildning & teknisk kompetens
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Ar: 3-6

Al-Mentor (Finland, pilotprojekt)

- Al-verktyg anvands tillsammans med madnskliga insatser i
elevhdlsoteam

- Sprakmodeller stadjer dialog mellan elever, larare
& kuratorer

- Fokus pa etisk & empatisk anvandning

Karnidé: Ett holistiskt stédverktyg dar GenAl
kompletterar, men inte ersdatter, mansklig kontakt.
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Ar: 3-6

“Back2School XR” (Nederlanderna, 2025): Stddja elever med langvarig
skolfranvaro i att gradvis aterknyta socialt & emaotionellt till skolan.

- Virtuella klassrumsévningar i VR-miljoer
- Handledarsamtal med larare & mentorer

- Samverkan mellan skola, vard & familj

Karnidé: Ett holistiskt arbetssatt dar XR anvands som
ett verktyg for relationell aterkoppling - inte som en

ersattning for mansklig kontakt.

Ar7-10
Framtidens
Visioner
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Teknologier:
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Teknologier: Kontextmedvetna system som “relationell vdvnad”

v Méjligheter

- Fdljer elevens hela skolresa - inte
bara mater franvaro IR
- System som emotionell coach, inte A
bara informationssystem
- Skolndrvaro som helhetlig
valfardsindikator S

- Skolor designade for relationellt
Random Forest

stod D Confusion Matri

Data Table

Naive Bayes
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Ar: 7-10

Teknologier:

Neural Network

Naive Bayes
s

Random Forest
Confusion Matrix

Data Table
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Kontextrmedvetna systerm som “relationell vavnad”

A\ Begrénsningar:

- Etiska & juridiska gransdragningar
fortfarande oklara
- Risk for teknikberoende & minskad

mansklig interaktion

Kraver langsiktig policy, infrastruktur
& finansiering

- Potentiell forstarkning av digitala

klyftor
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http://drive.google.com/file/d/1gjZD33rlxsMPMtzdIvUzQszsrct7bliu/view
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Reflektion & Diskussion
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Reflektion & Diskussion

Vad bérvi strava mot - vad b6r vi
unadvika — ndr vi designar och utvecklar
framtidens teknologier for att férhindra
problematisk skolfranvaro?
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Reflektion & Diskussion

- Hur behdller vi det relationella i det
digitala?

- Vilka etiska vdagval behdver vi ta
stdllning till idag ?

- Hur férbereder vi skolor, elever ach
beslutsfattare pa forandring?

- Hur kan farskning, praktik och policy

samverka?
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Q&A
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