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AUTISTISKA ELEVER
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Visuella stöd Breda effekter Enkel Alla

Prompting Breda effekter Enkel Alla

System och rutiner för 

förstärkning

Breda effekter Enkel Alla

Antecedent-baserade 

interventioner

Breda effekter Flera komponenter Alla

FBA med beteendestödplan Breda effekter Flera komponenter, 

omfattande

Indikerad

Behavioral momentum Breda effekter Enkel Alla

AKK Breda effekter Flera komponenter Alla
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INSATSER OCH ANPASSNINGAR SOM 

GYNNAR ELEVER MED SPRÅKSTÖRNING

Intervention Effekt Komplexitet Preventionsnivå

Minska buller, t.ex. med 

pedagogiska insatser eller 

”örat”

Minskad ljudnivå i 

klassrummet

Enkel Universell och selektiv

Visuella stöd och AKK Breda effekter i relaterade 

studier för autistiska elever 

(med och utan 

språkstörning)

Enkel/ flera komponenter Alla

Anpassa språk och instruktioner Teoretiskt rimlig Enkel Alla

Explicit ordförrådsundervisning Ökat ordförråd i 

manualiserade program, i 

övrigt teoretiskt rimlig

Flera komponenter Alla

Passiv korrigering Grammatik och 

språkutveckling

Enkel Selektiv och indikerad

INSATS VID DYSLEXI OCH RISK FÖR DYSLEXI

Intervention Effekt Komplexitet Preventionsnivå

Fonologisk medvetenhet, 

fonem-grafemkoppling, 

intensivträning

Breda effekter på läs-

och skrivförmåga (Hall, et 

al. 2023)

Enkel Selektiv och indikerad

System för screening och 

upptäckt

Breda effekter Flera komponenter Universell
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INSATSER FÖR ELEVER MED STÖDBEHOV
Intervention Effekt Komplexitet Preventionsnivå

Metakognitiva strategier & 

självreglering

Skolprestationer, self-

efficacy m.m.

Flera komponenter Framförallt universell

Beteendestödsinsater (PAX, 

PBS i klassrummet, IBIS/PALS, 

CICO, FCU)

Breda effekter Flera komponenter Alla

Tillgång till undervisning i 

mindre grupper och 1-1

Skolprestationer Flera komponenter Selektiv och indikerad

Effektiv användning av 

elevassistenter

Skolprestationer Flera komponenter Selektiv och indikerad

System för screening och 

upptäckt

Breda effekter Flera komponenter Universell

System för intensifierat stöd 

utifrån behov

Skolprestationer Flera komponenter Alla

Säkerställa positiva relationer 

mellan elever och lärare

Breda effekter Flera komponenter Alla

Cullen et al., 2020
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