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Forskningsintresse

Bild: Margrethe Brynolf

”’Det finns ingen som orkar med
mig i langden”




2025-05-23

Skolfranvaro

ATTENTIONS SKOLRAPPORT 2024

"For hoga krav

och for lite stod” 79 % av eleverna har nagon form av

franvaro kopplad till sin
funktionsnedséttning

Attention

Kristianstad
University
Sweden

Viktigaste faktorerna for en
fungerande skolsituation

» Goda relationer till vuxna i skolan (69%)

* Fungerande anpassningar och stéd
(59%)

» Goda relationer till klasskamraterna
(47%)

ATTENTIONS SKOLRAPPORT 2024

"For hoga krav
och for lite stod”

Attention Kristianstad
University
Sweden
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En osynlig funktionsnedsattning

7

Ml Relationer ,g

Vara relationer formar de vi blir

« Vi ar relationella varelser - vara identiteter
formas i samspel med andra.

« Vi blir de vi blir i responsen vi far fran andra for
oss viktiga personer i var narhet

Kristianstad
University
Sweden
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Larar-elevrelationen (LER)

Larare som en signifikant viktig vuxen

LER — en forutsattning for elevers larande

LER — en skyddsfaktor for elever i riskzonen
Anstrangda LER Okar risken for kamratavvisande

Kristianstad

(ex., Ansari et al., 2020; Ewe, 2019; Ewe & Fjelkner Pihl, 2024) g"‘_‘ ersity

wedel
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Larar-elevrelationen (LER)

"Med andra ord innefattar rollen som larare en unik
position. En position som inneb&r stora mojligheter men
ocksa ett enormt ansvar da lararens handlingar kan fa en
avgorande betydelse for elevernas fortsatta utveckling,
socialt saval som akademiskt.”

Kristianstad
(Ewe, 2024) E Seden
10 /
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Relationsskapande

« En utmanande del av lararuppdraget

« Nagot som det undervisas forhallandevis lite om i
|&rarutbildningar

» Kanslor av ensamhet

Kristianstad
(Ewe & Fjelkner Pihl, 2024; Skibsted & Matthiessen, 2016; Strachan, 2020) E@ Jn H%”f
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LER och elever med NPF

« Begransad forskning
« Anstrangda relationer

 Fokus pa status pa relationen snarare an hur den kan
utvecklas

Kristianstad
(Blacher et al. 2014; Ewe, 2019) Ea o ’”“”f
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Larares perspektiv

» Mer konflikter

« Mindre emotionell néarhet

* Mindre samarbete

» Lattare att acceptera pojkars beteenden
« Mindre focus pa undervisningsinnehallet
* Mer negativa tillsagelser

Kristia
‘rI’IT

(ex., Blacher et al., 2014; Ewe, 2019; Rogers et al., 2015; Nucifora and Walker 2021) Eﬂ
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Elevperspektiv A
 Kanslor av avvisande- trigger *

» Genusspecifika skillnader

» Vardesatter larare som dels har kunskap om '\'
funktionsnedsattningen, dels ser och bemoter dem som
unika individer

« Onskar att larare forstar att de ofta inte agerar “daligt”
med flit.

~ ‘J{:/—‘

Kristia
n rrIT

(ex., DeShazer et al., 2023; Ewe 2019; Gwernan-Jones et al. 2016)%
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Vad utmarker skickliga larare?

» Ledarskapskompetens
» Didaktisk kompetens

* Relationskompetens

Hur kan larares relationskompetens
forstas?

16
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Relationskompetensmodellen

« Kommunikativ kompetens

Kristianstad

(Aspelin 2018; Aspelin & Jénsson, 2019) Ea University

Sweden

J
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Relationskompetensmodellen

« Kommunikativ kompetens

 Differentieringskompetens

Kristianstad

(Aspelin 2018; Aspelin & Jonsson, 2019) University

Sweden
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Relationskompetensmodellen

« Kommunikativ kompetens
 Differentieringskompetens

« Socioemotionell kompetens

Kristianstad

(Aspelin 2018; Aspelin & Jonsson, 2019) g‘f“{m'j‘f

wedel

19

20

En kompetens som gar att lara ut?

+ Kan larares forstaelse av relationskompetens utvecklas
genom videobaserade interventioner?

« Om sa ar fallet, kommer detta att forandra lararnas syn
pa relationen till sina elever - med och utan NPF?

« Om sa ar fallet, kommer detta att forandra deras
interaktion med eleverna i praktiken?

Kristianstad
University
Sweden

10
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Design
| Prelest | newemion | | Posuiest

Pilotstudie

Huvudstudie

| Pretest | mewemion | |Posttest

Huvudstudie

itz L postest

Hr

Kristianstad
University
Sweden
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Design
prosuge | predesti]  |menvenion ] | Pestiest

| Pretest | mewemion | |Posttest

Uppféljiningsstudie '—._.

| Pretest

Huvudstudie

e

Uppfdljningsstudie

j_j

11
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Larares forforstaelse

* INTRApersonellt perspektiv
* Relationskompetens som en kompetens
inneboende i lararen

Fokus
* Verbala aspekter

* En generell forstaelse for funktionsnedséttningen___
(Ewe, 2020; Ewe & Aspelin, 2021) E Swoder,

23
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Efter interventionen

* INTERpersonellt perspektiv
* Relationen som situerad i interaktionen

Kristianstad
University
Sweden
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Efter interventionen

* INTERpersonellt perspektiv
* Relationen som situerad | interaktionen

 Forstaelse for att kunskap om funktionsnedsattningen &r viktig
men att den inte kan "sta pa egna ben”

 Sensitivt uppfatta och respondera pa elevers signaler
 ldentifiera de egna kanslomassiga reaktionerna
» Pendlande fokus

Kristianstad
University
Sweden

Leder forandringar i forstaelse till férandringar i
synen pa relationen till eleverna i praktiken

55,00 TASC_total
—pre

= post

= follow-up

Estimated Marginal Means

Intervention school Control school Kristianstad

(Ewe et al., 2023) lSJF versity

Error bars: 95% C| weden

13
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Leder forandringar i forstaelse till forandringar i
interaktionen?

84

82

80

Mean value
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Pre-test

ND female students
NT all
==@e=NT male students

==@==NT female students

(Ewe et al., 2023) Ea

Post-test Follow-up-test
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wveden

27

Slutsats

- Larares forstaelse for relationskompetens ar inte bara en
personlig egenskap utan kan forbattras genom medvetna

insatser.

« En Okad forstaelse av relationskompetens kan forandra
larares syn pa relationen till sina elever

« En forandring i larares uppfattning om relationen till sina
elever kan leda till forandringar i interaktionen med elever i

praktiken

iR
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U
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ristianstad
niversity

weden
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Relationell beredskap

« Generell forstaelse for funktionsnedsattningen

« Specifik forstaelse for eleven som unik individ i relation
till [araren

« Sensitivt fanga upp och respondera pa elevens signaler

« Identifiering och erkdnnande av egna emotionella
reaktioner

 Pendlande fokus

Kristianstad
University
Sweden

9

Utveckla relationell beredskap

« Etablera en gemensam relationsspraklig praktik i kollegiet

« Avsatt tid for gemensamma diskussioner om autentiska
relationella handelser

» Framja konstruktiva diskussioner om kanslor

» Ta bort stigma genom 6ppenhet

» Ta hjalp av kollegor som relationella bryggor

« Handlingsplan for svara kanslor

» Relationsarbete som ett alltid narvarande utvecklingsarbete

Kristianstad
University
Sweden

0
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Vad kan vi gor

« paeleven!

* Visa eleven uppskai
» Var personlig
* Var har och nuimo
« Var medveten om vad du utstralar och hur det ;\ ar - inte endast

» GoOr eleven delaktig — vem ar det
tolkningsforetrade

» Relationskapital

Kristianstad
University
Sweden
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Tack!
Linda Plantin Ewe
linda.plantin ewe@hkr.se

Kristianstad
University
Sweden
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