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Famdiljens betydelse vid
problemuatisk skolfrinvaro

vidmakthallande och Losningar
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Information fran handliggare

”Stina har nu varit helt hemmasittande under hela ak 6. Det finns en
oro for Stinas missade skolgdng men aven for hennes maende, hon
isolerar sig i hemmet och har uttalat sjalvmordstankar. Skolan
upplever att de forsokt anpassa situationen for Stina pa olika satt,
genom att sanka krav, men uttrycker att det inte kan géra sa mycket
mer nar Stina inte ar dar. Laget upplevs last.”
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Forildrar L Skolan har arbetet med olika anpassningar fér att mota upp Stinas behov i

olika stilder skolan

Aterkommande méten tillsammans med familjen

Anpassningar utifran krav har gjorts

TiFas pA Stina har fatt mojlighet till annan lugnare miljo for att underlatta i syfte av
en resn att skapa studiero
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Tips och viol {amigew fatt wnder fren

e Nimaste satta tydligare granser!

e Nimaste backa fran att stalla krav! Lamna henne ifred nar hon &r arg, hon behover tid for sig sjalv sa
att hon kan lugna ner sig

e Nimaste se till att hon sover och &ter battre

e Nimaste stalla hogre krav pa skolan, 6verklaga beslut och anmal skolan om de inte gor vad de ska!

e Lathenne vara, det &r normalt i tonaren med stangd dorr

e Lathenne inte ga pa dansen om hon inte varit i skolan, var konsekventa!
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Moster

Isolerar sig mer och mer fran
natverket

Den utbkade familjen
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vidmakthallande faktorer

Vad Ar det som styr:

* Rildsla

* Lnovikande

* Familjen organiserar sig
* Struketuren L familjen

* Skuld- och skam

* Distans L relationerna

"LHS WWL@ arna”
=elatlonernal

* Att gl frawn ett "skolfolkus” till mbende och velationsfokus
* Hitta tillbaka till fungerande strukturer L familjen

* Oka viirme och forstielse for varandin

* Anknytning - skapa en trygg bas {br att ubvecklos

* Aterta tilltro till egen fBrmbiga
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Ett enda stort samskapande dver grinser

Ett gemensamt arbete som
ocksd bygoer ph
Rommunikation och tillit
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Stort tack {or ev tid!

.......... Mew hur har Lillebror det egentligen L allt detta?
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