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FRAMJA, FOREBYGGA OCH
ATGARDA SKOLFRANVARO:
HUR KAN DET SET UT |
INQGNE

GUSTAV JONSSON, LEG. PSYKOLOG

TANK OM VI...

VISSTE VILKA FAKTORER SOM INNEBAR OKAD RISK FOR LANGVARIG SKOLFRANVARO
VISSTE VILKA FAKTORER SOM INNEBAR ETT SKYDD MOT LANGVARIG SKOLFRANVARO
VISSTE VILKA INSATSER SOM HAR VETENSKAPLIGT STOD FOR ATT PAVERKA DESSA FAKTORER

VISSTE VILKA BRISTER SOM BRUKAR FINNAS | SKOLORS FRANVAROARBETE, SA ATT VI SLIPPER
UPPREPA ANDRAS MISSTAG
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BRISTER | SKOLORS ARBETE MED SKOLFRANVARO

KARTLAGGNING/UTREDNING OCH INSATSER SATTS IN FOR SENT
ELEVERNAS ROST HORS EJ TILLRACKLIGT NAR SKOLOR UTREDER ORSAKERNA TILL FRANVARON

MAN TAR INTE | TILLRACKLIG UTSTRACKNING REDA PA DE BAKOMLIGGANDE ORSAKERNA TILL
FRANVARON

ELEVHALSANS SAMLADE KOMPETENS ANVANDS INTE | TILLRACKLIG UTSTRACKNING
ATGARDER SAKNAR KOPPLING TILL ORSAKERNA BAKOM FRANVARON
V ARDNADSHAVARE FAR DRIVA OCH SAMORDNA

Exempel fr@n Skolinspektionens
granskning 2016.

Malsdttning:
P&bdria implementering av -Tydliga rutiner fér att framja
universellt preventiva metoder ndrvaro och férebygga
frénvaro
-Fr&nvaroutredningar av hég
kvalité
-Atgarder kopplade fill analys

och behov
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Intensiva och skrdddarsydda
insatser utifrén identifierade risk- och
skyddsfaktorer och behov.

Hur kan det se uti
praktiken?

Kartlédggning av kénda risk- och
skyddsfaktorer.

Analys av risker och behov.

Insatser som riktar in sig p& identifierade
risk- och skyddsfaktorer och behov.

Universell screening for k&nda
riskfaktorer.

Insatser som stérker k&nda
skyddsfaktorer.

Fldidachiimia M Halemarsi] Gilsle Sed shollbidso
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UNIVERSELL PROMOTION &
PREVENTION

LAR KANNA ALLA ELEVER OCH FA KOLL PA DERAS BEHOV

IMPLEMENTERA STRATEGIER OCH PROGRAM SOM BYGGER PA POSITIVT BETEENDESTOD (PAX, PALS, PBS |
KLASSRUMMET O.5.V.)

ARBETA STRATEGISKT OCH SYSTEMATISKT MED ATT ENGAGERA VARDNADSHAVARE OCH FORBATTRA SAMARBETET HEM-
SKOLA

SAKERSTALL ATT LAS- OCH SKRIVUNDERVISNINGEN GENOMFORS | ENLIGHET MED FORSKNINGSLAGET
FORBATTRA LARARNAS KOMPETENS OCH FORUTSATININGAR ATT UNDERVISA EVIDENSINFORMERAT
SE TILL ATT EFFEKTERNA AV INSATSER FOLJS UPP OCH UTVARDERAS SYSTEMATISKT

|MPLEMENTERA SYSTEM EOR ATT UPPTACKA ELEVER MED SVARIGHETER OCH SATT IN ADEKVAT STOD (T.EX. SCREENING
FOR LAS- OCH SKRIVSVARIGHETER + INTENSIVTRANING | FONEM-GRAFEM-KOPPLING)

|MPLEMENTER(§ SYSTEM FOR ATT UPPTACKA ANDRA RISK- OCH SKYDDSFAKTORER FOR FRAMTIDA SKOLFRANVARO (T.EX.
SCREENING FOR SOCIALA FARDIGHETER, PSYKISK HALSA, RELATIONER, STODBEHOV | FAMILJEN)
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Lar k&nna eleverna,
familjerna och identfifiera
specifika behov

Riktade och behovsspecifika
insatser for elever med storre
behov

Sdkerstall att eleverna k&nner
sig sedda, forstddda och

a%elele! h .
utvarderin Okad skolndrvaro

Arbeta med positivt  _ serden
beteendestdd

Kommunicera effektivt med
vardnadshavare

Foérbattra IGrarnas kompetens
aft undervisa
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Sammanfattat frdn EEF:s

vagledning "Supporting school
attendance”
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SYSTEM FOR SCREENING, EXEMPEL

* LEGILEXI — SCREENING AV LASFARDIGHETER, GENOMFORS AV LARARE MED KLASS/ELEV
* ESBA — KARTLAGGNING AV SOCIALA FARDIGHETER, BESVARAS AV LARARE

* SDQ — KARTLAGGNING AV STYRKOR OCH SVARIGHETER INOM OLIKA OMRADEN, BESVARAS
OLIKA BEROENDE PA ALDER

EXEMPEL PA SCREENINGPROCESS

Screening Screening med
med ESBA sbQ
>
Identifierar !dentifierar Identifierar
ingen risk risk ingenrisk

>
. P\onero u
" ppfo\ mng Planera
Business cs stédinsatser Business as med VH, ev. stodinsatser EHT

usual & EHT + |IGrare . vardhcn visi sning I + |arare

Genomfér Genomfér
U stodinsatser stodinsatser

Selektiv preventio

S
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SELEKTIV PREVENTION

* REGELBUNDET INFORMERA VARDNADSHAVARE OM DERAS BARNS FRANVARO PA ETT
PERSONLIGT SATT

IMPLEMENTERA MER INTENSIVA STRATEGIER SOM RIKTAR IN SIG PA IDENTIFIERADE RISKER, T.EX.
SOCIAL FARDIGHETSTRANING, FORALDRASTOD, CHECK-IN/CHECK-OUT, SAMARBETA MED
SOCIALTJANSTEN ELLER HALSO- OCH SJUKVARDEN

STARK IDENTIFIERADE SKYDDSFAKTORER PA INDIVID- OCH GRUPPNIVA FOR ELEVER | RISK

ATGARDA

INDIKERAD PREVENTION

INDIVIDUELL OCH NOGGRANN UTREDNING AV FRANVARO OVER 10 % (8 VECKOR) SOM
UNDERLAG FOR YTTERLIGARE INSATSER

ELEVHALSOKOMPETENSER BEHOVER VARA INVOLVERADE FOR ANALYS, PLANERING AV
INSATSER OCH UPPFOLINING

INSATSER UTIFRAN ANALYS OCH BEHOV
UPPFOLINING OCH KONTINUERLIG JUSTERING AV INSATSER SA LANGE SOM DET BEHOVS
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UTREDNING AV ELEVERS FRANVARO

BEHOVER GE SVAR PA:
* VAD KAN FRANVARON BERO PA2
VILKA RISKFAKTORER FINNS FOR LANGVARIG SKOLFRANVARO?
VILKA SKYDDSFAKTORER FINNS SOM KAN MOTVERKA LANGVARIG SKOLFRANVARO?2
VAD BEHOVER ELEVEN FOR ATT TRIVAS BATTRE | SKOLAN, OKA SIN NARVARO OCH MA BATTRE2
VAD BEHOVER FAMILJEN FOR ATT STODJA ELEVEN TILL OKAD NARVARO OCH BATIRE HALSA?

VILKA FORANDRINGAR BEHOVER GORAS | SKOLAN FOR ATT NA ONSKAD FORANDRING 2

A s et e ot v pad o b wme b e Wt oy
g g e L W b —— — . & b b ——

ANALYSARBETET | e e S 1 e iy e S
PRAKTIKEN

*  GRUNDEN AR ATT IDENTIFIERA RISK-
OCH SKYDDSFAKTORER FOR ATT
KUNNA GORA EN MENINGSFULL
ANALYS

FOR ATT DET SKA VARA MOJLIGT
BEHOVER VI FRAGA EFTER RATT SAKER

LETA EFTER MOJLIGA
BAKOMLIGGANDE ORSAKER — SAKER
SOM PAVERKAT TRIVSELN, ORSAKAT
DEN OKADE FRANVARON,
TRAUMATISKA HANDELSER, PROBLEM |
OCH UTANFOR SKOLAN




Skyddsfaktorer:

- Tydliga
forvéntningar

- Férutsdgbarhet
- Positiv instélining
fill skolan

- Goda relationer
|Grare-elev

- Trygghet

Riskfaktorer:
- Negativ
inst&lining fill
skolan

- Negativt
klimat i
klassen

- Utsatthet/
exkludering
av jamnariga
- Bristande
relation
|&rare-elev
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ANALYS AV BAKOMLIGGANDE ORSAKER

BASTA KOMPISEN BYTTE SKOLA

SVART | RELATIONEN MED MENTOR, ERFARENHET AV ATT EJ BLI FORSTADD OCH DALIGT BEMOTT
BRISTANDE SOCIALA FARDIGHETER FORSVARADE NYA VANSKAPSBAND

OTRYGGHET OCH NEGATIVT KLIMAT | KLASSEN

UTVECKLAT ANGESTPROBLEMATIK

FRANVARON ORSAKAT AKADEMISKA PROBLEM — MISSAT MYCKET UNDERVISNING OCH
HANGER INTE LANGRE MED = OKAD FRANVARO OCH STRESS
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ANALYS AV BEHOV

ETABLERA TRYGG RELATION MED LARARE

STOD ATT FA VANNER OCH UTVECKLA
SOCIALA FARDIGHETER

GREPPBAR OCH STEGVIS PLAN FOR ATT FA
GODKANDA BETYG PA SIKT

TRYGGHET OCH STUDIERO | SKOLAN

BEHANDLING FOR ANGESTPROBLEMATIK

AKTIV FRITID

ATGARDER UTIFRAN ANALYS

TRYGG LARARE SOM LAR KANNA ELEVEN OCH BORJAR HA ENSKILD UNDERVISNING
FORMEDLA HOPP OM FRAMTIDEN
TYDLIGGORA STEGVIS PLANERING FOR OKAD NARVARO OCH FOR ATT NA GODKANDA BETYG PA SIKT

TRAFFA LAMPLIGA ELEVER | MINDRE SAMMANHANG MED LARARSTOD FOR SOCIAL
FARDIGHETSTRANING PA LAGOM NIVA + KNYTA VANSKAPSBAND

IMPLEMENTERA POSITIVT BETEENDESTOD | KLASSRUMMET FOR OKAD TRYGGHET OCH STUDIERO
SAMORDNING MED BUP FOR BEHANDLING AV ANGESTPROBLEMATIK
SAMARBETE MED VARDNADSHAVARE FOR ATT AKTIVERA PA FRITIDEN OCH FA SOCIAL TRANING

TAT UPPFOLINING AV ELEVHALSANS PROFESSIONER MED ELEV OCH VARDNADSHAVARE FOR
PROBLEMLOSNING OCH JUSTERING AV ATGARDER
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Insatser med forskningsstod Skyddsfaktorer som paverkas Riskfaktorer som paverkas

PAX i skolan, PALS/IBIS eller andra Goda relafioner, studiero, tfrygghet,  Antisociala beteenden,

systematiska PBS-insatser positivt klimat ANDTS, bristande relation
|Grare-elev, brister i sociala
fardigheter, exkludering,
internaliserande problem,
I&ga skolresultat

21

Insatser med forskningsstod Skyddsfaktorer som paverkas Riskfaktorer som paverkas

PAX i skolan, PALS/IBIS eller andra Goda relafioner, studiero, trygghet,  Antisociala beteenden,

systematiska PBS-insatser positivt klimat ANDTS, bristande relation
|Grare-elev, brister i sociala
fardigheter, exkludering,
internaliserande problem,
I&ga skolresultat

Phonics Las- och skrivférdigheter, godkénda  Laga skolresultat,
betyg beteendeproblem

22

11
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Insatser med forskningsstod Skyddsfaktorer som paverkas Riskfaktorer som paverkas

PAX i skolan, PALS/IBIS eller andra Goda relafioner, studiero, trygghet,

systematiska PBS-insatser positivt klimat

Phonics L&s- och skrivf@rdigheter, godké&nda
betyg

Check-in/Check-out Vardnadshavare engagerade och

stodjer skolgéng

23

Anfisociala beteenden,
ANDTS, bristande relation
|Grare-elev, brister i sociala
fardigheter, exkludering,
internaliserande problem,
I&ga skolresultat

Laga skolresultat,
beteendeproblem

Anfisociala
beteenden/beteendeproble
m, ldga skolresultat,
bristande relation I&rare-elev,
I&g foraldrainvolvering

Insatser med forskningsstod Skyddsfaktorer som paverkas Riskfaktorer som paverkas

PAX i skolan, PALS/IBIS eller andra Goda relafioner, studiero, trygghet,

systematiska PBS-insatser positivt klimat

Phonics L&s- och skrivfardigheter, godkdnda
betyg

Check-in/Check-out Vardnadshavares engagemang
och stéd

Féraldrastdd, t.ex. FCU Vardnadshavares engagemang,

positiva instdlining och stéd, frygga
och goda relationer i familien

24

Antisociala beteenden,
ANDTS, bristande relatfion
|Grare-elev, brister i sociala
fardigheter, exkludering,
internaliserande problem,
I&ga skolresultat

Laga skolresultat,
beteendeproblem

Antisociala
beteenden/beteendeproble
m, I&ga skolresultat,
bristande relation IGrare-elev,
I&g foraldrainvolvering

Antisociala beteenden,
ANDTS, brister i sociala
fardigheter, exkludering,
internaliserande problem,
svagt stéd fran féraldrar, lag
féraldrainvolvering

12
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TANK OM VI...

KUNDE ANVANDA OSS AV DEN SAMLADE KUNSKAPEN NAR VI BYGGER VARA RUTINER OCH
SYSTEM

ANVANDE 0SS AV KANDA RISK- OCH SKYDDSFAKTORER FOR ATT VAGLEDA VART ARBETE

TOG TILLVARA ELEVHALSANS KOMPETENSER | ARBETET MED SKOLFRANVARO PA
ORGANISATIONS-, GRUPP- OCH INDIVIDNIVA

LARDE OSS AV ANDRAS BRISTER OCH MISSTAG OCH VERKLIGEN INTRESSERADE OSS FOR
ELEVERNA SOM SAKNAS | SKOLAN

SAKERSTALLDE ATT ELEVER OCH VARDNADSHAVARE FICK TILLGANG TILL ADEKVATA INSATSER
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