


Hur upptacker vi dem i tid?



Framja -

Arbeta for goda relationer

(larare-elev, elev-elev, larare-foraldrar, kollegialt)

Skapa ett respektfullt och tryggt klassrumsklimat. T ex, hur gor vi i den har
klassen vid redovisningar?

Formedla att alla elever ar olika med olika styrkor och svarigheter. Om
hindren tar 6ver finns det bra hjalp att fa

Organisera en elevhilsa som hjalper vuxna pa skolan att anpassa
undervisning & stod efter alla & allas behov

Identifiera risksituationer

Lagg extra krut pa elever i riskzon, strategier pedagogiskt & socialt, checka
in och ut hos nagon



Skolan som forsta linjen

Narvaroregistrering, se monster for narvaro & franvaro.
Giltig och ogiltig franvaro.

Tydliga rutiner for vad som ska goras nar franvaro upptacks
- Vad har vi for grans for franvaro och vad gor vi da?

Rutiner for moten
- Vem sammankallar; vilka deltar, roller, agenda, dokumentation,
uppfoljning

Kartldgga - Tillsammans med elev och foraldrar undersoka orsak till
franvaron

Ta hjalp fran och samarbeta med andra, t ex socialtjanst, BUP



Tidig upptackt

Strofranvaro, t ex manga sjukanmalningar

Ofta magont/huvudvark, vill ga hem
Svarigheter med 6vergangar mellan aktiviteter
Social oro

Svarigheter efter helger, lov

Minskat umgange med kompisar






En liten uppmaning...

Kasta er inte in i atgarder innan
ni har hypoteser om orsaker till
franvaron



Att kartlagga skolfranvaro

Franvarons funktion

- Finns det nagon tydlig utlésande
orsak?

- Vilka faktorer vidmakthaller
franvaron?



Hur?

Moten i hemmet, pa mottagning, i skolan

Ta information fran foraldrar, elev & skola

Las tidigare material

Hitta satt att fa info, anpassa ditt satt att stdlla fragor



Exempel pa fragor att stdlla till eleven

Vad har du for intressen?

Vad gor du nar du ar hemma?
Traffar du kompisar?

Saknar du skolan?

Hur har det varit for dig i skolan?
Vad har varit svart? Pa vilket satt?

Finns det nagot du gillar i skolan?



Andra satt att stalla fragor pa

Markera det som stimmer for dig, ldgg till om ndgot viktigt saknas

Fordelar med att vara hemma Fordelar med att vara i skolan
Slipper passa tider Mamma och pappa blir nojda
Far gora det jag vill pa dagarna Jag ar som alla andra

Far vara med min[kanin

Jag far rutiner
Sover battre

Jag far betyg

Nackdelar med att xara hamma Nackdelar/med att vara i skolan

skolan

Mamma och pappa blir sura

0 o1 . Vara pa rast
Langtrakigt P

L Ata i matsalen
Blir trott

; . Kanner mig dum
Stressad over framtiden 5



Att undersoka tillsammans med foraldrarna

Hur ser fordldern pa elevens franvaro

Hur paverkas familjen av radande situation

Hur hanterar foraldrarna elevens situation & problematik

Finns nagon specifik handelse som orsakat eller paverkat franvaron

Tidigare insatser och resultat



Att undersoka tillsammans med skolan

Skolhistorik, start av franvaro, mobbing?

Pedagogiskt, hur ligger eleven till, paborja och avsluta uppgifter, imnen
som funkar battre/samre

Styrkor & svagheter
Socialt - raster, matsal, kompisar
Samarbete, hem-skola, larare-elev

Atgirder, vad har provats och vad gav det for resultat



Tratta ned

Vi anvander KBT-verktyg som funktionell analys och kartlaggning av
overskotts- & underskottsbeteenden i syfte att ta reda pa konkreta
beteenden, i vilken situation de forekommer och vad de fyller for funktion
(pa kort sikt)

Information som framkommer ska sammanstallas pa
ett sdtt som gor den 6verskadlig och anvandbar.
Detta ar till hjalp bade for att fa fram information och
for att kunna tolka/forsta den.



Vad vi far veta
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Vad vi stravar efter

Beteenden inte egenskaper! Laser in Staller larmet
sig

-Konkreta Ater frukost
Grater

-Observerbara Stiger upp
Sjuk-

-Matbara anmaler

Sk Skriker
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Hur gora informationen begriplig och anvandbar

Overskott Underskott
Yttre Lasain sig Stalla larmet
Skrika Ata frukost
Sitta framfor datorn Stiga upp
Sova pa dagen Vara i skolan

Traffa kompisar
Aka kommunalt
Sociala fardigheter

Inre Oro Strategier att hantera
Ontimagen oro
Negativa tankar




Overskott/Underskott

Beteenden kan vara problematiska for att de forekommer:
* For ofta eller for sallan

e Ifel sammanhang

Utifran dess:

* Intensitet

e Duration



En pedagogisk podang

Overskott och underskott hinger ihop.

Lattare att arbeta med underskotten, dvs vilka beteenden forekommer
idag for sallan istallet for "sluta gora”

Beteendeunderskott kan t ex bero pa fardighetsbrister, radslor eller
"motivationsbrist”.



Funktionella analyser - fran att till darfor

Forstaelse for hur det ar just for den har ungdomen /féraldern

Att kunna leva sig in i situationen och kdnna att man kanske skulle
gjort pa samma satt i en liknande situation

Bra grund for att kunna fora in forandringsprat

Alliansskapande



Funktion av beteende - elevperspektivet

Vad gor du

Morgon, dags att

ga till skolan. Jag
kanner oro och har ont
i magen

Jag borjar grata.

Jag vander i dorren,
stannar hemma.
Sitter framfor datorn
hela dagen

Hur blir det da

Oron minskar,
kan dgna mig at
saker som
intresserar mig pa
natet.



Ur ett foraldraperspektiv

Situation Beteende Konsekvens

Morgon, dags Mamma ringer och Slipper konflikt.
for jobb och sjukanmaler Lisa Hinner till mote
skola. pa jobbet. Kdnner
Lisa grater, att hon tar hand
sager att om Lisa

hon har ont i

magen,

att hon inte
orkar idag



Vanliga orsaker och vidmakthallande faktorer
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For kartlaggningsmaterial:

hemmasittare, formular,






