Preventiva Inkluderande 16sningar (PIL)

PIL - Preventiva Inkluderande Losningar dr en
torebyggande insats for att 6ka studiero, trygghet
och inkludering i skolan dir ett utvecklingsteam
frin Magelungen arbetar tillsammans med en
kommun eller enskild skolenhet.

Programmet kombinerar kunskap om bemétande
av elever i behov av sirskilt st6d med kunskap

om implementering.

Skolférindringsprogram och utbildningar f6r
skolpersonal misslyckas ofta nir de ska férankras
i den verkliga skolmiljén. Av den anledningen
tokuserar PIL pi att fa till en mérkbar f6rindring
lika mycket som pa de kunskaper och verktyg

som lirs ut.

Utbildningsblocken i PIL utgar ifrin vad
forskning visar har effekt for att 6ka stu-
diero, trygghet och delaktighet:

. Gemensam forstielse

. Tydliga férvintningar pi eleven

. Tydliga instruktioner

. Positivt samspel mellan ldrare och elev
. Positiv uppmuntran och feed-back

. Lagaftektivt bemé6tande och problem-

16sning

Konkret implementering av ovanstiende
taktorer har visat sig ha langsiktiga effekter
pa psykisk ohilsa, vild, missbruk och socialt

utanforskap.

PIL-programmet

Utifran kunskap om vad som gor skillnad f6r
eleverna utbildas all personal i 6 kompetensblock.
Efter varje block far all personal trina pa utvalda
verktyg med hjilp av handledning frin utveck-
lingsteamet. I programmet ingér ocksa en app dir
personalen far moéjlighet att trina pa dessa strate-
gier och forhéllningssitt. Fore och efter blocken
gors alltid matningar av vart skolan befinner sig

i arbetet som blocket berdr. Pa sa sitt kan skolan

tolja eftekten av insatsen.

Nir en skola har arbetat med PIL-programmet
har lirarna, elevhilsan och rektorerna en verk-
tygsldda som forverkligar de centrala begreppen
inkludering, studiero, delaktighet, trygghet och
kollegialt larande. P4 sa sitt ger PIL ldrarna mer
tid f6r undervisning, elevhilsan mer tid till f6re-
byggande arbete, rektorerna mer tid till pedago-
giskt ledarskap och eleverna en mer lirande miljo

att vistas i.
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