Funka + Behandlingsfamilj ar ett handboksbaserat
behandlingsprogram vars malgrupp ar ungdomar med
allvarlig beteendeproblematik. Behandlingen genomfors
huvudsakligen i en utbildad behandlingsfamilj med malet att
ungdomen ska kunna flytta hem inom ett ar.

Den teoretiska grunden ar social inlarningsteori

och systemteori. Behandlingsinterventionerna ar
beteendeterapeutiskt orienterade och bygger pa forskning
om skydds- och riskfaktorer. Positiv samvaro, stddjande
granssattning, lyckad skolgang, trygga anknytningsrelationer
och positiva kamratkontakter ar centrala omraden.

Behandlingsteamet bestar av behandlingsledare, ungdoms-
behandlare, familjebehandlare och behandlingsfamilj.
Behandlingsfamilj och foraldrar har tillgang till stod via telefon
dygnet runt.

Behandling bestar av féljande delar:

Kartlaggningsfas cirka tva veckor.

Ungdomen flyttar in i behandlingsfamiljen och tilloringar all
sin tid tillsammans med dem och/eller i skolan. Samtidigt gors
en kartlaggning av familjens och ungdomens situation.

Behandlingsfas nio - tolv manader.

Behandlingsfamiljen har daglig kontakt med
behandlingsledaren och arbetar pa uppdrag av denne.
Behandlarna traffar familjen i olika konstellationer upp till tre
ganger iveckan.

| behandlingen ingar:

- Daglig uppfoljning av ungdomens beteenden.
Interventioner i miljé och bemotande som ger forutsattningar
for ungdomen att valja positiva beteenden.

- Samtal med foraldrar. Arbete med foraldraférmagor och
strategier kring positiv samvaro, uppmuntran, funktionell
granssattning och effektiv konflikthantering.

- Samtal och fardighetstraning med ungdomen.

- Arbete med professionella och privata natverk kring
ungdomen och familjen for att forstarka skyddsfaktorer
sasom skola, goda kamratrelationer och foraldrar.

- Tata och val planerade hemmavistelser.

Vidmakthallandefas cirka tre manader. Ungdomen bor
hemma och teamet arbetar tillsammans med familjen for
att uppratthalla positiva forandringar i hemmiljon.

For mer information kontakta:

Carina Wilén, chef

Magelungen Oppenvard Malardalen
070 61111 56
carina.wilen@magelungen.com

Magelungens dppenvards och familjehemsvardsenheter
erbjuder aven foljande insatser:

- Funka Familjehem

- Funka Hemma

- HSP hemmasittarprogrammet som vander sig till ungdomar
med omfattande skolfrdnvaro och social isolering



: Yl sk:ilpar h opp och Funka + Behandlingsfamilj
foraindring tillsammans!

Magelungen Utveckling ar ett medarbetaragt
foretag som bildades 1993. Vi arbetar med att bidra
till samhallsnytta och innovationskraft genom ett
brett utbud av kostnadseffektiva insatser och tjanster
inom skola och behandling praglade av samverkan,
kompetens och engagemang. Var unika foretagsform
ar en garant for god kvalitet och langsiktighet.

Las mer om var verksamhet pa:
www.magelungen.com
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