Magelungens hemmasittarprogram (HSP) ar ett manual-
baserat behandlingsprogram som vander sig till ungdomar,
familj och skola. Syftet med HSP ar att hjalpa elever med
omfattande skolfrdnvaro och hég grad av social isolering
tillbaka till en fungerande skolgdng. Insatsen utfors pa
hemmaplan och i skolmiljon. Arbetet sker med hog intensitet
och erbjuder mojlighet att traffa ungdom, foraldrar och

skola flera gdnger per vecka. Foraldrar har tillgang till stod

via jourtelefon dygnet runt. Teoretisk grund for HSP ar
inlarningsteori.

HSP-insatsen bestar av foljande delar:

Kartlaggningsfas — Insatsen inleds med kartlaggning av vad
som orsakat skolfranvaron och faktorer som vidmakthaller
den. Under kartlaggningen traffar behandlingsteamet
ungdomen, féraldrarna, skolan och andra viktiga

personer. Kartlaggningen resulterar i en beteendeanalys
och en behandlingsplan vilken ligger till grund for
behandlingsinsatsen.

Behandlingsfas — Behandlingen utfors i tatt samarbete med
foraldrar och skola. Interventioner som gors varierar beroende
pa orsak till skolfranvaron men gemensamt handlar det om
att i sma steg narma sig skolan. Att ge ungdom, féraldrar och
skola mer kunskap om problematiken ar en vanlig grund for
behandlingen. Darefter gors en planering for hur man ska

na malet 6kad skolnarvaro. Vi tittar pa vilka fardigheter som
behover forstarkas och hur dessa ska tranas.

Vidmakthallandefas - Syftet ar att resultat av behandlingen
ska halla i sig 6ver tid. Behandlarna skapar tillsammmans med
ungdomen, familjen och skolan en plan dar man tittar pa risk-
och skyddsfaktorer framat och diskuterar majliga atgarder
vid aterfall.

Sa gar det for ungdomarna

- Ungdomarnas maende ar efter behandling battre an innan,
med mindre svarigheter, hogre tillfredsstallelse med livet och
en lagre grad av angest och depression. *

- Ungdomarnas skolnarvaro ar hogre efter behandling jamfort
med innan. **

-100 % av tillfragade vardnadshavare tycker att deras barn
paverkats positivt av tiden pd Magelungen. ***

-75 % av tillfragade socialsekreterare tycker att samarbetet
med Magelungen fungerar mycket bra. **

For mer information kontakta:

Carina Wilén, chef

Magelungen Oppenvard Mélardalen
0706111156
carina.wilen@magelungen.com

Utover HSP erbjuder Magelungens
dppenvardsenheter foljande insatser:

- FUNKA + behandlingsfamilj
- FUNKA hemma
- FUNKA familjehem

* Forskningsrapport 8 & 11 ** Forskningsrapport 11 *** Brukarundersdkning 2018



Vi skapar hopp och Magelungens
forindring tillsammans! hemmasittarprogram (HSP)

Magelungen Utveckling ar ett medarbetaragt
foretag som bildades 1993. Vi arbetar med att bidra
till samhallsnytta och innovationskraft genom ett
brett utbud av kostnadseffektiva insatser och tjanster
inom skola och behandling praglade av samverkan,
kompetens och engagemang. Var unika foretagsform
ar en garant for god kvalitet och langsiktighet.

Las mer om var verksamhet pa:
www.magelungen.com
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