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Exempel på åtgärder vid långvarig skolfrånvaro 

	Checkruta
	Åtgärd
	Förklaring
	Ansvarig

	
	· Schemaändringar
	Anpassning av schema utifrån elevens behov, energi samt intresse. 
	Mentor

	
	· CSN varningar
	Elev med hög frånvaro som inte har ett giltigt skäl ska få en CSN varning. 
	Kurator/ Rektor

	
	· MI samtal
	Elever som vill och behöver erbjuds samtal med kurator för att höja sin motivation.  
	Kurator

	
	· SYV Samtal
	När eleven behöver hitta ett mål eller en framtidsvision erbjuds tid med SYV. 
	SYV

	
	· Social stöttning
	Elev som känner sig otrygg i det sociala samspelet och behöver stöttning samt fler verktyg kan erbjudas samtal kring frågan. 
	Kurator/ Mentor

	
	· Hälsosamtal
	Vid behov skickas eleven till skolsköterska. Det kan även erbjudas samtal med skolläkare. 
	Skolsköterska

	
	· Skolnärmande uppgifter 
	Skolan erbjuder uppgifter för att minska avståndet till skolan när en elev tillfälligt fastnat hemma.
	Specialpedagog/ Mentor

	
	· Ökat stöd i skolan
	Eleven erbjuds utökat stöd.
	Rektor/ Specialpedagog

	
	· Tenta av
	Elever kan erbjudas att tenta av ämnen. 
	Specialpedagog/ undervisande lärare

	
	· Praktik
	Praktik erbjuds till elever som är intresserade.
	Praktik samordnare 

	
	· Spira
	När skolan behöver resurser utanför skolans handlingsutrymme kan Spira kontaktas. Rektor beslutar. 
	Rektor

	
	· Konfliktlösning
	Se åtgärdstrappan
	Kurator/ Mentor

	
	· Ångesttrappa
	För elever som har fastnat hemma och upplever stor stress och ångest kan skolan erbjuda ett upplägg kring att utsätta eleven för skola i olika steg med slutmål som att gå i skolan. 
	Kurator/ specialpedagog/ Mentor

	
	· Skolnärmande möten
	
	Kurator




identifera hög frånvaro 20%
- Kurator och Spec ped träffas en gång i veckan


professionell bedömning hos EHT


kontakt med elev samt vårdnadshavare.


Kartläggning
- Anteckna i frånvaroutredningsmall


Åtgärd
- se exempel åtgärder. 


 Lyfta på EK


Uppföljning



